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Charakteristika Charakteristika 
vvěěkových skupinkových skupin
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MladMlad šíší dděěti 6 ti 6 --77-- 8 let8 let
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MladMlad šíší dděěti 6 ti 6 --77-- 8 let 8 let 

�� Dovede se krDovede se kr áátce sousttce soust řředit i na medit i na m éénněě
zzáábavnou bavnou ččinnostinnost

�� NemNemáá vvůůlili
�� Velký rozvoj rozumových schopnostVelký rozvoj rozumových schopnost íí
�� Rychlý tRychlý t ěělesný vývoj, nekoordinovanlesný vývoj, nekoordinovan éé

pohybypohyby
�� UmUmíí vyprvypr áávvěět krt kr áátký dtký d ěěj a nachj a nach áázet zet 

jednoduchjednoduch éé souvislostisouvislosti
�� Nerado pNerado p íšíšee
�� ZtotoZtoto žňžňuje se z rodiuje se z rodi ččii
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MladMlad šíší dděěti 6 ti 6 --77-- 8 let8 let

�� Respektuje autoritu vedoucRespektuje autoritu vedouc ííhoho
�� PPřřijij íímmáá poupou ččky bez kritiky a zdky bez kritiky a zd ůůvodnvodn ěěnníí
�� Konflikty Konflikty ččastast éé, ale nejsou v, ale nejsou v áážžnnéé
�� ŽŽije ve svije ve sv ěěttěě fantaziefantazie
�� CCíítt íí se stse st řředem vesmedem vesm ííru (buduje ru (buduje „„ osobnosobn í“í“ jjáá))
�� ČČasto lasto l žžee
�� NenNeníí schopno bez dozoru udrschopno bez dozoru udr žžet poet po řřáádekdek
�� KreslKresl íí dle pdle p řředlohyedlohy
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Jak toho vyuJak toho využžíít?t?
�� KrKr áátktk éé a intenzivna intenzivn íí programy (10programy (10 --15min)15min)
�� PohybovPohybov éé aktivity, maktivity, m ííččovov éé hry mhry m éénněě úúspspěěššnnéé
�� NenNeníí ddůůleležžitit éé, jak les funguje, ale s jakým , jak les funguje, ale s jakým 

pocitem dpocitem d ííttěě odchodch áázzíí domdom ůů

�� PohPoh áádkovdkov éé legendy, strom je strom, ne buklegendy, strom je strom, ne buk
�� SmyslovSmyslov éé a citova citov éé zzáážžitky, napodobovacitky, napodobovac íí hryhry
�� Rozvoj Rozvoj úúcty a lcty a l áásky k lesusky k lesu
�� NeustNeust áálláá pozornost, netrestat lhanpozornost, netrestat lhan íí
�� ZZáásada psada p řřimiměřěřenosti, pravidelný odpoenosti, pravidelný odpo ččinekinek
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MladMlad šíší dděěti 8 ti 8 -- 9 9 -- 10 let10 let

�� RozvRozv ííjenjen íí citu solidaritycitu solidarity
�� UvUvěědomdom ěěnníí si psi p řříísluslu ššnosti ke skupinnosti ke skupin ěě

�� ÚÚstup egocentrickstup egocentrick éého zamho zam ěřěřeneníí
�� OtOtáázky o sobzky o sob ěě a o sva o sv ěěttěě
�� Hra totHra tot ééžž co prco pr áácece
�� NapodobovacNapodobovac íí hryhry
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MladMlad šíší dděěti 8 ti 8 -- 9 9 -- 10 let10 let

�� TvTvůůrrččíí fantaziefantazie
�� ChybChyb íí abstraktnabstraktn íí mymy ššlenlen íí
�� FanatickFanatick éé zaujetzaujet íí pro sbpro sb ěěratelstvratelstv íí
�� ZvlZvl ááddáá i ni n áároroččnněějjšíší ččinnostiinnosti
�� ZvlZvl ááddáá i i ččinnosti innosti úúlohovlohov éé a a 

konstruktivnkonstruktivn íí
�� NNáástup kolektivnstup kolektivn íích a vch a v ěěttšíších ch 

pohybových herpohybových her
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Jak toho vyuJak toho využžíít?t?

�� TakTakéé hry ve skupinhry ve skupin ěě

�� JasnJasn áá pravidla herpravidla her
�� RukodRukod ěělnln éé, smyslov, smyslov éé, napodobovac, napodobovac íí
ččinnostiinnosti

�� Konflikty lze Konflikty lze řřeeššit upoutit upout áánníím m 
pozornosti na jinou aktivitupozornosti na jinou aktivitu

�� KrKr áátktk éé a intenzivna intenzivn íí programy (20min)programy (20min)
�� JasnJasn áá pravidla chovpravidla chov áánníí
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StarStaršíší dděěti 11 ti 11 -- 12 let12 let
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StarStaršíší dděěti 11 ti 11 -- 12 let12 let
�� ZaZaččíínnáá pubertapuberta
�� SamSamáá ruka, samruka, sam áá nohanoha
�� MMůžůže kole kol íísat tsat t ěělesnlesn áá výkonnostvýkonnost
�� SilnSiln ěě stoupstoup áá soutsout ěžěživostivost
�� VyVyžžadujaduj íí pohyb, dobrodrupohyb, dobrodru žžstvstv íí, n, náázornzorn éé

ppřřííbběěhyhy
�� SpoluprSpolupr ááce ve skupince ve skupin ááchch
�� VytvVytv áářříí si si „„ skupinovskupinov é“é“ jjáá
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StarStaršíší dděěti 11 ti 11 -- 12 let12 let
�� Ke skupinKe skupin ěě smsměřěřujuj íí aktivity, je maktivity, je m ěřěříítkem tkem 

zzáálib, plib, p řřáánníí, hodnot, hodnot
�� MyMyššlenlen íí mmáá dospdosp ěělý charakter, je vlý charakter, je v ššak ak 

jednostrannjednostrann éé, ukvapen, ukvapen éé
�� ZvZvěědavost, chtdavost, cht ěějj íí poznat vpoznat v šše, zkoumaje, zkoumaj íí

ppřříírodurodu
�� UUččíí se use uččitit
�� ŘŘeeččnický projev nický projev ččasto neukasto neuk ááznzněěnýný
�� VzpurnVzpurn íí a kritia kriti ččtt íí, prudk, prudk éé impulzivnimpulzivn íí reakcereakce
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StarStaršíší dděěti 11 ti 11 -- 12 let12 let
CHLAPCICHLAPCI
�� majmaj íí ppřředstih v abstraktnedstih v abstraktn íím mym my ššlenlen íí
�� Schopnost vSchopnost v ěěttšíší improvizace,improvizace, sebeprosazensebeprosazen íí
�� Jsou pJsou p řřemýemý ššlivliv ěějjšíší , v, vííce jednajce jednaj íí, ovl, ovl áádajdaj íí citcit
�� PotPot řřebujebuj íí ocenocen ěěnníí
DDÍÍVKYVKY
�� V oblasti slovnV oblasti slovn íí i emoi emo ččnníí o 2 roky zralejo 2 roky zralej šíší
�� Jsou pJsou p řřizpizpůůsobivsobiv ěějjšíší
�� PotPot řřebujebuj íí propro žžíívat blvat bl íízkzkéé vztahy, pocit jistotyvztahy, pocit jistoty



Martin Martin ŠŠrom 2005rom 2005 1414

Jak to vyuJak to využžíít?t?

�� PohybovPohybov éé hry i se slohry i se slo žžitými pravidlyitými pravidly
�� SoutSout ěžěže a soute a sout ěžěženeníí
�� SkupinovSkupinov éé hry, dobrodruhry, dobrodru žžnnéé hryhry
�� NeNeřřííkat kat „„ dděěckacka ““
�� Aktivity dAktivity d ěělat s nimilat s nimi
�� Hry na objevovHry na objevov áánníí zzáákonitostkonitost íí ppřříírodyrody
�� Co a proCo a pro čč v lese lesnv lese lesn íík dk děělláá
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StarStaršíší dděěti 13 ti 13 -- 14 let14 let
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StarStaršíší dděěti 13 ti 13 -- 14 let14 let
�� CCíítt íí se dospse dosp ěěll íí
�� NedNedůůtklivtkliv íí k radk rad áámm
�� SvSvěět dospt dosp ěělých je svlých je sv ěět nept nep řřáátelskýtelský
�� Znalec bude respektovZnalec bude respektov áánn
�� Nejistota z nedostatku zkuNejistota z nedostatku zku ššenostenost íí
�� Nejistotu zastNejistotu zast íírajraj íí halasnými projevy, halasnými projevy, 

nnáápadným chovpadným chov áánníím, oblm, obl éékkáánníímm
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StarStaršíší dděěti 13 ti 13 -- 14 let14 let

�� Jemný cit pro nedostatky vedoucJemný cit pro nedostatky vedouc ííchch
�� Buduje Buduje „„ spolespole ččenskensk é“é“ jjáá
�� MravnMravn íí ccííttěěnníí a hodnocena hodnocen íí se vyostse vyost řřujeuje
�� Smysl pro Smysl pro ččest a spravedlnostest a spravedlnost
�� Snaha aktivnSnaha aktivn ěě zasahovat ve prospzasahovat ve prosp ěěch ch 

ppřříírodyrody
�� PoruPoru ššeneníí pravidel je morpravidel je mor áálnln íím m 

ppřřestupkemestupkem
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Jak to vyuJak to využžíít?t?

�� Cokoli hlCokoli hl áássááte muste mus ííte bez výjimky dte bez výjimky d ěělatlat
�� Neradit a nepouNeradit a nepou ččovatovat
�� ZvlZvl áádnou komplikovandnou komplikovan éé ekologickekologick éé i i 

hospodhospod áářřsksk éé souvislostisouvislosti
�� SkupinovSkupinov éé úúkoly s jasnými pravidlykoly s jasnými pravidly
�� Velmi peVelmi pe ččlivliv éé transparentntransparentn íí hodnocenhodnocen íí, , 

odmodm ěňěňovov áánníí
�� NezastNezast íírat vlastnrat vlastn íí chybychyby
�� Být dobBýt dob řřee vvěědomostndomostn ěě ppřřipravenipraven
�� NabNabíízenzeníí aktivnaktivn íí pomoci ppomoci p řříírodrod ěě
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DospDospíívajvajííccíí 15 15 -- 20 let20 let
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DospDospíívajvajííccíí 15 15 -- 20 let20 let
� Hledání místa ve sv ětě
� Hledání nových poznatk ů a zkušeností
� Touha po velkých výkonech
� Důkazy odvahy, zdatnosti, odolnosti
� Vytvá ření názor ů na sebe i na sv ět
� Vážné partnerské vztahy
� Hledání životního stylu
� Služba spojená s touhou být prosp ěšný a 

pomáhat jiným
� 1 téma do hloubky, m ěření, počítání, 

průzkum, skupinky



Martin Martin ŠŠrom 2005rom 2005 2121

DospDospěěll íí, dosp, dospěěll íí s ds děětmitmi
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DospDospěěll íí, dosp, dospěěll íí s ds děětmitmi
� Musí sami chtít
� Ovlivn ěni hlubokými životními 

zkušenosti, p ředsudky
� Těžko p řistupují na nové myšlenky
� Rozumí fakt ům, číslům, mén ě dají

na osobní názory pedagoga
� Rozdílný p řístup k d ětem a rodi čům, 

rozdělené i spole čné programy
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